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SOS Tata (Monica)

Intervento psico - educativo effettuato presso il domicilio della famiglia. E’ caratterizzato da tre fasi di

intervento, 'una consequenziale all’altra:

- La Prima fase - P’osservazione. Caratterizzata dall'osservazione diretta della dinamica famigliare,
consta di un “pacchetto” di otto ore, suddivise in tre momenti. All'interno di questo spazio si operera
un’attenta osservazione delle dinamiche familiari in vari momenti della giornata. Al termine ci sara la
restituzione alla famiglia (presso il Centro) con l'eventuale indicazione di nuovi comportamenti da
tenere nella relazione con i figli e la creazione di un momento familiare in cui saranno condivise nuove

regole.

- La seconda fase - Paffiancamento. Per tale fase sono previste altre otto ore suddivise in piu incontri
da concordare con la famiglia stessa. E carattetizzata dall'affiancamento della famiglia nello svolgimento
delle attivita famigliari. Intervento ¢ finalizzato al sostegno delle figure genitoriali, alla mediazione dei

conflitti, ala ridefinizione dei ruoli della famiglia.

- La terza fase. A distanza di alcuni mesi dall'intervento ¢ previsto un follow-up per valutarne
efficacia. Lo strumento utilizzato sara il colloquio con i genitori o con l'intera famiglia.

Al termine di ogni fase, durante la restituzione, di fronte al perdurare delle difficolta e del disagio
famigliare o all'acuirsi di rigidita nelle relazioni, sara opportuno restituire alla famiglia 'opportunita di
un approfondimento, di un percorso consulenziale e di sostegno al singolo o alla famiglia (attribuire un

significato al sintomo. Aiutare i genitori a sostenere il figlio liberandolo dal peso del sintomo).

Qualora invece le difficolta rilevate all'interno del nucleo famigliare fossero riconducibili a conflitti

all'interno della coppia verra quindi suggerito un percorso di mediazione familiare.

Per ulteriori Informazioni

InFormaGenitori
Via Frattini, 26 - 46100 Mantova tel/fax 0376/289287 — e.mail informagenitori.mn@yvitgilio.it
Apertura

Lunedi dalle 12.30 alle 15.00 Martedi dalle 15.30 alle 18.00 Giovedi dalle 10.30 alle 13.00
Sabato su appuntamento dalle 10.00 alle 12.00



